Voraussetzung fir
unsere Arbeit:

.. unsere Beratungen sind kostenfrei; unab-

héngig davon, wie lange sie davern

.. wir garantieren Schweigepflicht und

Vertraulichkeit

.. Freiwilligkeit ist eine sinnvolle Voraussetzung,

weshalb sie sich selbst anmelden sollten.

Das Team der Beratungsstelle
setzt sich zusammen aus:

.. Diplom-Psychologen /innen

Diplom-Sozialpidagogen / innen

Sekretarin

Alle Mitarbeiter verfigen Gber unfer-
schiedliche psychotherapeutische und/
oder familientherapeutische Zusatzqua-
lifikationen.

Beratungsgespréiche auch in Rothenburg
und Dinkelsbiihl;
Anmeldung ilber Ansbach

So erreichen
Sie uns:

Eltern-, Jugend- und Familienberatungsstelle
des Landkreises Ansbach und der Stadt Ansbach
im Gebéude Landratsamt I

Crailsheimsirafie 64
91522 Ansbach

Tel. 0981 - 468 5555
Fax 0981 - 468 5519

e-mail: eb-stelle@landratsami-ansbach.de
www.erziehungsberatung-ansbach.de

Zu erreichen mit der Buslinie 756

Dasign: Social Artwork

JUGEND

ELTern
FAMILIEN

BERATUNG

Wir stellen uns vor

Eltern-, Jugend- und Familienberatun
des Londkreises Ansboch
und der Stadt Ansbach




Die Eltern-, Jugend- und Familien-
beratungsstelle — eine wichtige Einrichtung
fir Landkreis Ansbach und Stadt Ansbach

BERATUNG

Die

... Gestaltung des Familienlebens
... Erziehung von Kindern und Jugendlichen
.. Bewdltigung von Eniwicklungskrisen
im Kindes- und Jugendalter
.. Partnerschaft und die Bewdltigung von
Trennung und Scheidung

stellen die groBBen Herausforderungen in der
heutigen Zeit dar.

Zur Begegnung dieser Herausforderungen bietet
die Eltern-, Jugend- und Familienberatungsstelle
fir alle Ratsuchenden Hilfe - professionell, kostenlos
und unbiirokratisch.

Aufgaben der Eltern-, Jugend-
und Familienberatungsstelle

.. Forderung der Entwicklung von Kindern und Jugend-

lichen (bei Entwicklungsriickstéinden, Wohrnehmungs-
schwierigkeiten, sozialen Problemen, defizitdren
Lebensumsténden, psychosomatischen Problemen

wie z.B. Einndssen...)

.. Unferstiitzung der Eliem und Erziehungsberechtigten

bei der Erziehung ihres Kindes/ihrer Kinder

{z.B. bei der Férderung zur Selbstandigkeit, beim
Aufstellen klarer Regeln und Grenzen, bei personli-
chen Problemen wie Angsten, Unsicherheit, Kontak-
schwierigkeiten der Kinder und Eltern, u.v.a.)

.. Hilfe bei der Lésung von persénlichen, intrafamilicren

und familieniibergreifenden Problemen (Familien-
krisen, Probleme in Schule und Beruf, Ablésung
vom Elternhaus, Identitétsfindung ...)

.. Beratung bei Fragen zu Parinerschaft, Trennung

und Scheidung (soweit minderjéhrige Kinder und
Jugendliche davon betroffen sind, bzw. zum Schutz
des Kindeswohles)

Angebotsspekirum unserer
Beratungsstelle

.. Beratungsgespréiche und therapeutische

Hilfestellung z.B. bei Konflikien zwischen
Eltern und Kindemn; bei Schwierigkeiten in
der Paarbeziehung der Ellern mit Auswirkun-
gen auf die Kinder bis hin zu Trennung /
Scheidung; bei personlichen Problemen die
nicht mehr alleine bewiiltigt werden konnen.

.. LBsungs- und ressourcenorientierte

Kurzzeitberatung

.. Kinderspieltherapie

.. Elterntraining- und Gruppenangebote
.. Offentlichkeitsarbeit und Prévention in Form

von Voriréigen und Gespriichsabenden in
Kindergtirten, Schulen und Elterngruppen

.. Kooperation mit verschiedenen Einrichtungen,

Diensten und Berufsgruppen, die mit Kindern
und Jugendlichen befasst sind {Erzieherinnen,
Lehrkréften, efc.)




